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O (57) Abstract: The invention concerns a vertebral osteosynthesis plate for maintaining the correction of the relative orientation of 
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(57) Abregl: La presente invention concerne une plaque d'osteosynthese vert&rale pour le maintien de la correction de r orientation 
relative des vertebres & 1'aide d'un instrument (19) de correction, ladite plaque d'osteosynthese &ant de forme generate rectangulaire 
et pr&entant au moins quatre lumieres (1,2,4, 5) pour le passage, dans chacune, d'un moyen de fixation, au moins deux lumieres 
(4, 5) s'ouvrant sur un bord lateral (6) de ladite plaque d'osteosynthese pour permettre une mise en place et une fixation de la plaque 
sans retrait prealable de rinstrument (19) de correction de rorientarJon relative des vertebres. 



PLAQUE D 1 OSTEOSYNTHESE VERTEBRALE ET SYSTEMS 
D' OSTEOSYNTHESES 

La pr^sente invention concerne le domaine de la 
chirurgie d'ost^osynthfese rachidienne. Elle concerne plus 
particulifcrement une plague d'ost6osynth6se vert6brale 
destinee h immobiliser l'une par rapport k 1' autre au moins 
deux vertfebres adjacentes. 

De telles plaques sont habituellement d6coup6es 
dans un mat^riau biocompatible, notamment m^tallique, par 
exexnple du titane, rigide ou flexible. Elles pr^sentent des 
lumieres circulaires ou oblongues pour le passage des vis 
de fixation ou des implants vert6braux formes par un organe 
£ilet6. 

k titre d'exemple, les demandes de brevets 
frangais FR 2763828 ou FR 2766353 d£crivent des systemes 
d'ost^osynthfese vert6brale mettant en ceuvre des plaques 
connues dans l'6tat de la technique. 

On connait 6galement la demande de brevet 
frangais FR 2737402 qui d6crit un materiel de stabilisation 
ant^rieure du rachis cervical destine k fixer les vert&bres 
et restaurer un espace intersomatique normal. Le systeme 
comprend une plaque rectangulaire h double courbure, 
pourvue de lumieres ovoldes, des vis d'ancrage corporeales, 
et des bouchons filet6s de condamnation venant se loger 
dans le taraudage am6nag6 dans la partie sup^rieure de la 
vis d'ancrage. 

Ces plaques d' ost£osynth&se de l'art ant£rieur 
sont difficiles & poser. En effet, le chirurgien commence 
par corriger I'alignement du rachis avec un instrument de 
correction temporaire presentant des tiges de correction 



destinies k §tre fix6es dans les vert&bres qui genent la 
pose de la plaque et sa fixation.. Si l 1 instrument de 
correction est retire avant fixation definitive de la 
plaque, il est n6cessaire de proc6der k des ajustements de 
I'alignement de la plaque avant la fixation definitive. 

Pour rem£dier ci cet inconvenient, il a 6t6 
propose, dans la demande de brevet allemand N° DE 4 201 043 
une plaque d'osteosynthfese vertebrale de forme generale 
rectangulaire presentant au moins quatre lumiferes pour le 
passage d'un moyen de fixation ainsi que deux fentes 
longitudinales s'ouvrant sur un bord transversal de la 
plaque, pour pennettre une mise en place et une fixation 
definitive de la plaque sans retrait prealable de 
1' instrument de correction de 1 ' orientation relative des 
vertebres . 

L # inconvenient majeur de cette plaque reside 
dans le fait que le chirurgien est oblige de realiser six 
trous : deux trous pour permettre la mise en oeuvre de 
1' instrument de correction de 1 ' orientation relative des 
vert&bres et quatre trous pour la fixation de la plaque 
d'osteosynthfese vertebrale. 

En outre, la presence des fentes longitudinales 
oblige k augmenter la largeur de la plaque d' osteosynth^se. 

Le but de la presente invention est de proposer 
une plaque evitant ces inconv6nients . Pour ce faire, la 
presente invention se rapporte k une plaque d'osteosynth&se 
vertebrale pour le maintien de la correction de 
1' orientation relative des vertfebres k l'aide d'un 
instrument de correction, ladite plaque d'osteosynthfese 
etant de forme generale rectangulaire et pr6sentant au 
moins quatre lumieres pour le passage, dans chacune, d'un 
moyen de fixation. La plaque d' osteosynthfcse selon 



1' invention est remarquable, dans son acception la plus 
large, en ce qu'au moins deux lumi&res s'ouvrent sur un 
bord lateral de ladite plaque d' ost6osynth£se pour 
pennettre une mise en place et une fixation de la plaque 
sans retrait pr^alable de 1 ' instrument de correction de 
1' orientation relative des vert&bres. 

Le bord lateral de la plaque s'entend d'un bord 
situ6 dans la m&ne direction que la direction longitudinale 
de la plaque, la direction longitudinale de la plaque 6tant 
sensiblement confondue avec la direction de la colonne 
vert^brale, Ik oh est op6r6e l'ost6osynth6se. Le bord 
lateral comprend £galement le coin situ6 k 1' angle avec le 
bord transversal. 

Ainsi, lorsque le chirurgien a corrig6 
1' orientation relative des vertfebres 4 1'aide des tiges de 
correction de 1' instrument de correction implant^es dans 
les vert&bres, il est en mesure de positionner la plaque 
d'ost6osynth6se de telle sorte que les tiges de correction 
de 1' instrument de correction passent dans lesdits trous 
d^bouchant et de commencer k fixer la plaque, tout en 
laissant les tiges de correction en position. 

Avantageusement , les trous r6alis£s pour la 
fixation des tiges de correction de 1' instrument de 
correction de 1 1 orientation relative des vert^bres servent 
6galement, aprfes fixation partielle de la plaque 
d'ost6osynth£se et retrait des tiges de correction de 
1' instrument de correction, k la fixation complete de la 
plaque d'ost^osynthfese. 

Avantageusement, l'une au moins des lumiferes 
d^bouchant sur le bord lateral de la plaque pr6sente une 
forme coud^e, en tt L n ou autre, comprenant un premier 
segment transversal s'ouvrant sur le bord lateral de la 



plaque prolong^ par un deuxi&me segment longitudinal 
orient^ selon une direction sensiblement longitudinale. 

La plaque selon 1' invention participe ainsi 
activement, dhs son introduction entre les tiges de 
correction de 1' instrument, au maintien des 616ments du 
rachis . 

. La plaque peut done presenter deux lumi&res 
d^bouchantes en forme de « L », ou une lumi&re d^bouchante 
en forme de « L » et une deuxi^me lumi^re d6bouchante 
orient 6e transversalement, ou deux lumi&res d6bouchantes 
orient^es transversalement . 

La plaque d^ost^osynthdse vertebral e pr^sente 
de pr6f6rence deux lumifcres d^bouchantes de forme coud6e, 
en n L tt ou autre, comprenant un premier segment transversal 
s'ouvrant sur le bord de la plaque prolong^ par un deuxieme 
segment longitudinal orient^ selon une direction 
sensiblement longitudinale. 

Avantageusement £galement, 1'une au moins des 
lumiferes ne d^bouchant pas sur le bord lateral de la plaque 
pr^sente un deuxieme segment oriente selon une direction 
sensiblement longitudinale, afin de permettre la 
compensation post-op6ratoire automatique des effets du 
tassement de l'espace intervertebral occupy, le plus 
souvent, par un greffon osseux. 

De pr£f6rence, l'espacement des lumieres 
s'ouvrant sur le bord de la plaque correspond a la distance 
intersomatique entre N vert£bres, N 6tant un nombre entier 
sup6rieur ou 6gal k deux. 

Selon une variante, la plaque comporte en outre 
au moins une lumi&re pr6vue sensiblement sur l'axe 
longitudinal median pour la fixation d'un greffon osseux ou 
autre 616ment intersomatique. 



Selon une variante pr6f£r6e, la plague coraporte 
en outre au moins un trou de fixation d'une plaque de 
couverture destin6e k couvrir au moins partiellement 
lesdits moyens de fixation, aprfes fixation, ladite plaque 
de couverture 6tant, de preference cintr^e et comportant 
6galement de pr6f6rence au moins un trou de fixation, voire 
deux trous de fixation dont l'un au moins est oblongue afin 
de permettre par serrage de la plaque de couverture contre 
la plaque d'ost£osynthfcse de 1' adapter au profil de. la 
plaque d'ost6osynth6se. 

Selon un mode de realisation particulier de 
1' invention, l'une au moins desdites lumi&res pour le 
passage d'un moyen de fixation, pr^sente au moins deux 
positions d'accueil d'un moyen de fixation : une position 
d'accueil en surface dans laquelle ledit moyen de fixation 
est sensiblement oblique selon un angle fixe par rapport k 
ladite plaque, et une position d'accueil en profondeur dans 
laquelle ledit moyen de fixation pr^sente une position 
oblique selon un angle variable. 

L 1 invention concerne 6galement un syst&ne 
d'ost6osynthfese vert^brale comprenant une plurality de 
plaques d'ost^osynthfcse vertebrale pour le maintien de la 
correction de 1' orientation relative des vert^bres r6alis6e 
k I 1 aide d'un instrument de correction, lesdites plaques 
d'ost6osynth£se 6tant de forme g6n6rale rectangulaire. et 
pr^seintant chacune au moins quatre lumi&res pour le 
passage, dans chacune des lumi&res, d'un moyen de fixation, 
au moins deux lumi&res s'ouvrant sur un bord lateral de 
ladite plaque d'ost^osynthese pour permettre une mise en 
place et une fixation de la plaque sans retrait pr^alable 
de 1' instrument de correction de 1' orientation relative des 
vertfebres, I'espacement des lumi&res 6tant sp6cifique k 



chaque plaque pour permettre la selection par le chirurgien 
de la plaque pr£sentant un espacement des lumi£res proche 
de la distance intervertebral des vertfcbres du patient en 
cours d' operation. 

L 1 invention sera mieux comprise k la lecture de 
la description faite ci-aprfcs, k titre purement explicatif , 
d'un mode de realisation de 1' invention, en reference aux 
figures annex6es : 

la figure 1 represente une vue sch6matique 
d'une plaque d' osteosynth^se vertebrale selon 1* invention ; 

la figure 2 represente une vue en 
perspective de la plaque d' ost6osynth&se vertebrale en 
cours de fixation, sans les vert&bres ; 

la figure 3 represente une vue en 
perspective de la plaque d'osteosynth&se vertebrale de la 
figure 2 munie d'une plaque de couverture ; 

la figure 4 represente une vue de dessus, 
partielle, d'une lumifere k deux positions d'accueil de la 
plaque d'osteosynth&se vertebrale selon l f invention ; 

les figures 5 et 6 repr^sentent 
respectivement une vue de dessus, partielle, des deux 
possibilit6s de positionnement en surface ou en profondeur, 
des vis de fixation osseuse dans une lumifere de la plaque 
d ! ost6osynth6se vertebrale selon 1' invention ; 

les figures 7 et 8 repr^sentent 
respectivement une vue de face des deux vis de fixation qui 
peuvent §tre positionn6es en surface ou en profondeur dans 
une lumi&re de la plaque d' ost^osynthfese vertebrale selon 
1' invention a deux positions d'accueil ; 



la figure 9 repr^sente une vue en 
perspective de la phase de positionnement de la plague 
d'ost6osynth£se vert^brale selon 1' invention ; et 

la figure 10 repr6sente une vue en 
perspective de la phase de fixation de la plaque 
d'osteosynthfcse vert^brale selon 1' invention. 

La plaque d' ost£osynth£se vert^brale selon 
l'exemple non limitatif d6crit en r6f6rence k la figure 1 
est de forme g6n6rale rectangulaire et pr^sente quatre 
lumidres (1, 2, 4, 5) pour le passage d'un moyen de 
fixation de la plaque d'ost^osynth&se vert6brale, comme par 
exemple une vis de fixation osseuse (20). Une lumi&re 
m^diane (3) permet la fixation d'un greffon osseux ou tout 
autre Element de soutien intersomatique. 

Deux lumiferes (4, 5) s'ouvrent sur un bord 
lateral (6) de la plaque pour permettre une mise en place 
et une fixation definitive de la plaque sans retrait 
pr6alable des tiges de correction (18) de 1' instrument (19) 
de correction de 1 • orientation relative des vert&bres, 
comme illustr6 figure 2. 

L'une au moins des lumidres (4, 5) d£bouchant 
et de preference les deux lumieres (4, 5) d6bouchant 
presentent une forme coud6e, en W L 0 ou autre, comprenant 
une partie transversale s'ouvrant sur le bord lateral (6) 
de la plaque par respect ivement deux encoches (7, 8), un 
premier segment transversal respectivement (9, 11) 
s'6tendant selon une direction transversale, 
perpendiculaire au bord lateral (6), et un deuxi&me segment 
longitudinal respectivement (10, 12) s'^tendant selon une 
direction sensiblement longitudinale G. 

Les lumi&res (1, 2) sont par ailleurs 

oblongues. 



Le pas de vis permettant la fixation des tiges 
de correction (18) de 1' instrument (19) de correction dans 
les vert&bres est bien sdr, de preference, sensiblement 
identique k celui des vis de fixation (20) . 

De preference, la plaque selon 1' invention 
comporte en outre au moins un trou de fixation (13,13') 
d'une plaque de couverture (14), comme illustr6 figures 1 k 
3. 

La plaque de couverture (14) comporte au moins 
un trou de fixation (15,15') destines k coop^rer 
respectivement avec les trous de fixation (13,13') afin de 
permettre 1' introduction des vis (16,16') de fixation de la 
plaque de couverture (14) sur la plaque d'ost^osynthfese 
vertebrale. (La vis (16') n'a pas 6te representee sur la 
figure 3 afin de maintenir la representation suffisamment 
claire et precise) . 

La plaque de couverture (14) est destin6e k 
venir recouvrir 1' ensemble des vis de fixation. La plaque 
de couverture (14) pr6sente en coupe longitudinale une 
forme cintr£e afin d'emp§cher le desserrage des 
vis (16,16'), par effet de ressort et afin de l'adapter au 
cintrage de la plaque d'osteosynth^se. Pour am61iorer ce 
dernier effet, au moins un des trous de fixation (15, 15') 
est en oblong. 

La plaque de couverture (14) emp£che le 
desserrage des vis (16,16') par effet ressort, mais ne 
bloque pas complfetement les vis de fixation (20), car ces 
derni&res peuvent tou jours bouger dans les deuxi&mes 
segments longitudinaux des lumi&res (1, 2, 4, 5), afin de 
permettre de compenser automatiquement les effets du 
tassement de l'espace intervertebral. 



De preference, la plaque de couverture (14) est 
positionn^e dans un logement menage k la surface de la 
plaque d'osteosynthfcse. 

Selon un mode de realisation particulier, l'une 
au mo ins desdites lumiferes (1, 2, 4, 5) pour le passage 
d'un moyen de fixation, comme illustre figure 4, pr6sente 
au moins deux positions d'accueil S et P d'un moyen de 
fixation : une position S d'accueil en surface dans 
laquelle ledit moyen de fixation est sensiblement oblique 
selon un angle par rapport a ladite plaque, fixe, comme 
illustre figure 5 et une position P d'accueil en profondeur 
dans laquelle ledit moyen de fixation pr^sente une position 
oblique selon un angle variable, comme illustre figure 6. 

Pour un serrage k angle fixe des moyens de 
fixation dans la position d'accueil en surface, il convient 
de choisir une vis de fixation osseuse (20), 
traditionnelle, comme illustre figure 7, alors que pour un 
serrage k angle variable autorisant 6galement la 
translation des moyens de fixation dans la position 
d'accueil en profondeur, il convient de choisir une vis de 
fixation osseuse (20') pr&sentant une tite (22) dont la 
face inf6rieure est arrondie et presentant une partie a 
section restreinte (21) positionn6e entre la t§te (22) et 
la partie comprenant le pas de vis (23), comme illustre 
figure 8. 

L' utilisation de la plaque selon 1' invention 

est la suivante : 

On 6quipe les vert&bres avec des tiges de 
correction (18) afin de permettre le r^alignement des 
vert&bres avec un instrument de correction (19) et on 
enlfcve le disque intervertebral • 



II peut alors §tre proc6d6 ci 1' introduction du 
greffon osseux, puis, 6ventuellement k la compression du 
greffon gr&ce k 1' instrument de correction. 

Les vis ou tiges mises en place pour le 
r^alignement restent en position, et la plaque est 
positionn^e suivant la fl£che de positionnement P, comme 
illustr6 figure 9, en enfilant les lumi&res (4, 5) sur les 
tiges de correction (18) . La plaque est alors appliqu^e sur 
les vertfcbres. 

Ensuite, on proc&de h la fixation de la plaque 
d'ost6osynth6se vert6brale avec des vis de fixation 
osseuses (20 ou 20' ), introduite dans les lumi&res (1, 2), 
comme illustr£ figure 10. Pendant cette operation, 
l'alignement des vert^bres est maintenu par les tiges de 
correction (18) et permet d'eviter tout risque de 
relSchement de la contrainte exerc6e sur le greffon osseux. 

L 1 instrument de correction (19) peut alors §tre 
retir6 des lumi&res lat&cales (4, 5) . 

Des vis de fixation osseuses (20 ou 20') 
peuvent alors etre positionn^es dans les lumi&res (4, 5), 
afin de parfaire la fixation de la plaque d'ost6osynth6se 
vert6brale . 

Ensuite, la plaque de couverture (14) est fix6e 
sur la plaque d'ost6osynth6se vert^brale. 



REVINDICATIONS 



1 - Plaque d' ost6osynth£se vert^brale pour le 
maintien de la correction de 1' orientation relative des 
vert£bres k l'aide d'un instrument (19) de correction, 
ladite plague d'ost6osynth&se 6tant de forme g6n6rale 
rectangulaire et pr^sentant au mo ins quatre lumi^res (1, 2, 
4, 5) pour le passage, dans chacune, d'un raoyen de 
fixation, caract6ris6e en ce qu'au moins deux lumieres (4, 
5) s'ouvrent sur un bord lateral (6) de ladite plaque 
d'ost^osynth&se pour permettre une mise en place et une 
fixation de la plaque sans retrait pr^alable de 
1' instrument (19) de correction de 1 1 orientation relative 
des vert&bres. 

2 - Plaque d' ost^osynthese vert^brale selon la 
revendication 1/ caract^risee en ce que I'une au moins des 
lumieres (4, 5) d^bouchant sur le bord lateral (6) de la 
plaque present e une forme coud6e, en "L" ou autre, 
coirtprenant un premier segment transversal s'ouvrant sur le 
bord lateral (6) de la plaque prolong^ par un deuxifeme 
segment longitudinal orient^ selon une direction 
sensiblement longitudinale . 

3 - Plaque d'ost€osynthfese vertfibrale selon la 
revendication 1 ou 2, caracteris£e en ce que l'une au moins 
des lumieres (1, 2) pr^sente un deuxi&me segment 
longitudinal orient^ selon une direction sensiblement 
longitudinale, afin de permettre la compensation post- 
op&ratoire automatique des effets du tassement de l'espace 
intervertebral . 



4 - Plaque d* ost6osynth&se vertebral e selon 
l'une quelconque des revendications 1 i 3, caract£ris6e en 
ce qu'elle comporte en outre au moins une lumi^re (3) 
pr6vue sensiblement sur l'axe longitudinal median. . 

5 - Plaque d' ost6osynth&se vert^brale selon 
l'une au moins des revendications pr6c6dentes, caract6ris6e 
en ce que 1 ' espacement des lumi&res (4, 5) d^bouchant sur 
le bord lateral (6) de la plaque correspond k la distance 
intersomatique entre N vert^bres, N 6tant un nombre entier 
sup6rieur k deux. 

6 - Plaque d'ost£osynth£se vert^brale selon 
l'une au moins des revendications pr6cedentes, caract6ris6e 
en ce l'une au moins desdites lumi&res (1, 2, 4, 5) pour le 
passage d f un moyen de fixation/ pr6sente au moins deux 
positions d'accueil d'un moyen de fixation : une position S 
d'accueil en surface dans laquelle ledit moyen de fixation 
est sensiblement oblique selon un angle fixe par rapport k 
ladite plaque, et une position P d'accueil en profondeur 
dans laquelle ledit moyen de fixation pr^sente une position 
oblique selon un angle variable. 

7 - Plaque d'osteosynth&se vertdbrale selon 
l'une au moins des revendications pr6c6dentes, caract6ris6e 
en ce qu'elle comporte en outre au moins un trou de 
fixation (13,13') d'une plaque de couverture (14) destin^e 
k couvrir au moins partiellement lesdits moyens de 
fixation, aprfes fixation. 

8 - Plaque d' osteosynthfese vert^brale selon la 
revendication 7, caract^risee en ce que ladite plaque de 
couverture (14) est cintr^e. 



9 - Plaque d'ostdosynth&se vertdbrale selon la 
revendication 7 ou la revendication 8, caract&risde en ce 
que ladite plaque de couverture (14) comporte au moins un 
5 trou de fixation (15,15'). 

10- Plaque d 1 ostdosynthfese vertdbrale selon la 
revendication 9, caractdrisde en ce qu'au moins un trou de 
fixation (15,15') est oblongue. 

10 

11 - Systfcme d' ostdosynthfese vertdbrale 
comprenant une plurality de plaques d' ostdosynthfese 
vertdbrale pour le maintien de la correction de 
1 ' orientation relative des vertfebres rdalisde & l'aide d'un 

15 instrument (19) de correction, lesdites plaques 

d'ostdosynthfese 6tant de forme gdndrale rectangulaire et 
prdsentant chacune au moins quatre lumiferes (1, 2, 4, 5) 
pour le passage, dans chacune des lumi feres, d'un moyen de 
fixation, au moins deux lumi&res (4, 5) s'ouvrant sur un 

20 bord lateral (6) de ladite plaque d'ostdosynthfese pour 

permettre une mise en place et une fixation de la plaque 
sans retrait prdalable de 1' instrument (19) de correction 
de 1 1 orientation relative des vertfebres, I'espacement des 
lumiferes 6tant spdcifique & chaque plaque pour permettre la 

25 selection par le chirurgien de la plaque prdsentant un 

espacement des lumiferes proche de la distance 
intervertebral des vertfebres du patient en cours 
d' operation. 
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